
Välkommen att vandra
längs Höje å
Vandringsleden löper utmed Höjeåns dalgång vid 
Esarp. Ledmarkeringar finns med jämna mellanrum.

För allas trivsel gäller följande utmed 
gångstråket:

- Cykling förbjuden
- Hundar skall hållas kopplade
- Gå ej i växande gröda
- Fiske är ej tillåtet inom området
- Kasta inte skräp i naturen

Respektera allemansrättens grundprincip: 
Inte störa - inte förstöra.

Tänk på att jakt kan förekomma
i området.

Gråhakedoppingen är en av alla 
de fågelarter som du kan stöta 
på längs vandringsleden.  På 
våren uppvaktar doppingarna 
högljutt varandra. Doppingen 
trivs i mindre dammar där det 
inte finns fisk. Större fiskar och 
gråhakedopping konkurrerar om 
samma föda och i dammar utan 
fisk finns det mer mat för 
doppingarna.

På fuktängarna i ådalen blom-
mar i maj månad ängsbräsma 
med vita eller rosa blommor. 
Förr trodde man att växtsaften 
gjorde nytta mot skörbjugg. 
Blommorna och fröna användes 
även mot ”krämpaktiga sjuk-
domar och conwulsioner”.

Leden, liksom de två dammarna längs ån, har anlagts av 
Lund, Lomma och Staffanstorps kommuner inom Höjeå-
projektet. Projektet syftar till att gynna rekreation, vatten-
kvalitet samt växt- och djurliv i Höjeåns avrinningsområde. 

För mer information besök 
www.hojea.se
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Tavlans plats
Gångstråk
Parkering


